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Les Journées JPIC
1¢" janvier

57¢ Journée mondiale de la paix

20 janvier

Journée Martin Luther King Jr.
(Etats-Unis)

24 janvier

Anniversaire de la fondation
Soeurs du Bon Secours de Paris

Janvier marque le début de I'année jubilaire de I'Eglise. L'année jubilaire nous vient
de I'Ancien Testament : on était censé la célébrer tous les 50 ans. Elle avait pour
objectif de rétablir de justes relations avec Dieu, avec les autres et avec toute la
création. Elle comportait la remise des dettes, la restitution des terres enlevées aux
petits et une période de jachére pour les champs. En citant le prophéte Isaie,
I'Evangile de Luc décrit ainsi la mission de Jésus : « L’Esprit du Seigneur est sur moi
parce que le Seigneur m'a consacré par 'onction. Il m’a envoyé porter la Bonne
Nouvelle aux pauvres, annoncer aux captifs leur libération, et aux aveugles qu'ils
retrouveront la vue, remettre en liberté les opprimés, annoncer une année favorable
accordée par le Seigneur (le Jubilé). » (Luc 4, 18-19 ; cf. Isaie 61, 1-2).

Journée internationale de

Ce n'est pas un hasard si le message du Saint-Pére pour la Journée mondiale de la

paix, premier jour de cette année jubilaire, s'intitule « Pardonne-nous nos offenses, I'énergie propre
donne-nous ta paix ». Ce message correspond a la conception biblique et ecclésiale ..

de 'Année jubilaire. Il s’inspire des encycliques Laudato Si et Fratelli Tutti, et surtout Du 1¢"au 7 février

des notions d’Espérance et de Pardon, qui sont au cceur du Jubilé, temps de . . , .
conversion qui nous appelle non pas & condamner, mais a rayonner la Semaine mondiale de I'harmonie
réconciliation et la paix. interconfessionnelle

C’est seulement a partir d’'une véritable conversion a tous les niveaux (personnel,

local et international) que pourra s’épanouir la paix véritable, non seulement avec la
cessation des conflits, mais aussi dans une réalité nouvelle ou les blessures seront
cicatrisées et la dignité de chaque personne reconnue. Cette année, alors que nous
entendons les cris de nos fréres et sceurs a Gaza, en Ukraine, au Liban, en Israél, en

8 février

Journée mondiale de priere contre la
traite des étres humains

Syrie, en RDC, au Soudan, au Venezuela et a tant d'autres endroits ou la terreur de la 11 février
guerre et des conflits menace d’éclipser I'espérance, nous sommes appelés a nous
présenter comme des artisans de paix, des pélerins de compassion, de guérison, de Journée mondiale des malades

libération et, oui, ' ESPERANCE.
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Réflexion
= Ecoutez I'hymne du Jubilé 2025

N

000 Z = En réfléchissant aux paroles de ce chant, demandez a I'Esprit saint de combler
‘} " 5 votre coeur de sa paix.
! Q . . s . .
A Q‘,” Comment le Seigneur vous appelle-t-il a cultiver la paix dans votre coeur, dans votre

famille, dans votre communauté, dans votre pays et dans le monde ?
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https://www.vatican.va/content/francesco/fr/messages/peace/documents/20241208-messaggio-58giornatamondiale-pace2025.html
https://thekingcenter.org/king-holiday-2025/
https://thekingcenter.org/king-holiday-2025/
https://www.un.org/fr/observances/clean-energy-day
https://www.un.org/fr/observances/clean-energy-day
https://www.un.org/fr/observances/interfaith-harmony-week
https://www.un.org/fr/observances/interfaith-harmony-week
https://preghieracontrotratta.org/?lang=fr
https://preghieracontrotratta.org/?lang=fr
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/messages/sick/documents/20240110-giornata-malato.html
https://youtu.be/SN-kRcMNa-w
https://www.iubilaeum2025.va/fr/giubileo-2025/inno-giubileo-2025.html

« Dilexit Nos ». La non-violence

La derniere encyclique du pape Francois, Dilexit Nos, Sur I'amour
humain et divin du cceur de Jésus-Christ, nous aide a répondre a
I’Appel du Chapitre a prendre soin de notre maison commune et a
vivre en artisans de paix. Le pape Frangois affirme que la
véritable paix commence par une transformation du ceceur. La
non-violence nait d'un engagement a aligner nos pensées et nos
actions sur I'amour, en laissant le coeur nous guider vers l'unité et
la réconciliation.

Le pape parle du cycle inexorable de la violence et il nous exhorte
a renoncer aux représailles et a nous tourner vers un amour qui «
brise le cycle » du mal. Chaque acte de violence, qu'il soit
personnel ou sociétal, perpétue un cycle de destruction. La non-
violence exige un amour courageux, celui qui choisit le pardon et
refuse de reproduire I'agression par encore plus d'agression.

« Dilexit Nos » appelle a 'empathie comme voie de
reconnaissance et de respect de la dignité humaine. Le pape
souligne que le fait d'étre témoin de la souffrance des autres,
celle des victimes de la guerre, des réfugiés ou des personnes
déplacées, devrait susciter chez nous une réponse
compatissante. Il insiste : la paix véritable exige que nous
sachions voir 'humanité en chaque personne, cultiver une
empathie qui résiste activement a la violence et a l'injustice, et
pratiquer le pardon comme une réponse radicale et non violente
au conflit.

Le pape Frangois considére la non-violence non seulement
comme une option, mais comme un élément essentiel de la suite
du Christ. « Jésus n'a jamais encouragé la violence », dit-il en
soulignant que I'amour non violent est au coeur de I'Evangile.
Marie Dennis

Webinaire JPIC du Bon Secours e —
Le 27 mars, de 9 h a 10 h 30 (heure de I'Est des Etats-Unis

Cultiver la paix personnelle
dans la vie quotidienne

Animatrice invitée : Mary Joan Park
L'atelier nous préparera a accueillir
I’Appel du Chapitre a vivre en artisans de paix.

Mary Joan (MJ) est la cofondatrice de LittlesFriends of Peace,
organisme voué a promouvoir la non-violence, I'empathie et le
renforcement communautaire par I'éducation a la paix.

Transitions JPIC. Merci et bienvenue a vous !

C'est le moment de I'année ol nous accueillons de nouveaux
membres au sein du comité JPIC en exprimant notre
gratitude aux personnes qui nous quittent, pour tous les
services rendus. Sceur Rosa Elena Lozada a fait partie du
comité JPIC au cours des trois dernieres années et ses
responsabilités d'enseignante I'obligent a se retirer. Sceur
Rosa nous a beaucoup aidés a comprendre les grandes
difficultés auxquelles sont confrontées les familles au Pérou,
en particulier celles qui vivent en marge de la société. Chere
Rosa, puissiez-vous continuer a bénir vos éleves et votre
communauté de Trujillo par la créativité avec laquelle vous
savez présenter et adapter la spiritualité écologique.

C'est une année passionnante pour notre comité JPIC
puisque nous accueillons deux nouvelles membres et que
nous nous apprétons a entrer en République démocratique
du Congo sous la direction de Sceur Nathalie Lundolo.
Bienvenue a Sceur Sara Gabriela Ruiz Espinoza, du Pérou, et
a Madalen Bellanger, de la France. Sceur Gaby est promotrice
scolaire a I'école Fe y Alegria de Huancayo, et l'infirmiere
Madalen appuie la sensibilisation a I'écologie au foyer de
Venddme. Alors que Sceur Nathalie s'installe en RDC, nous
sommes ravies de I'aider a y établir une équipe locale JPIC.

Béatrice Lesourd et la nouvelle membre du Comité JPIC, Madalen Bellanger,
se préparent pour un écoatelier a Vendéme.

Priere pour le Jubilé
Grand Dieu de toute la création, entends notre supplication.

Nous prions pour la fin des systemes défaillants dans un
monde en proie aux ravages de la pauvreté et de la dette.

Nous prions pour la droiture, I'équité, la justice et la grace.

Nous prions pour que ta lumiéere nous guide alors que nous
recherchons ta volonté.

Accorde-nous une économie juste et saine, ou toutes et tous
puissent vivre dans la dignité et I'espérance, et ou ta lumiere

resplendisse dans tous les pays. ( ? :

Dieu Tres-Haut, répands sur nous la grace du Jubilé.

Congrégation des Soeurs du Bon Secours


http://bonsecours.org/fr/
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/encyclicals/documents/20241024-enciclica-dilexit-nos.html
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