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JPIC Días de Conmemoración

Enero 1 

57a Jornada Mundial de la Paz  

Enero 20 

Día de Martin Luther King Jr. (USA)

Enero 24 

Día de la Fundación
Sisters of Bon Secours of Paris

Enero 26

Día Internacional de la Energía Limpia

Febrero 1-7 

Semana Mundial de la Armonía 
Interconfesional

Febrero 8

Jornada mundial de oración y reflexión 

contra la trata de personas 

Febrero 11

Jornada Mundial del Enfermo 

Jubileo 2025: Peregrinos de esperanza

Enero marca el comienzo del año jubilar de la Iglesia. El año jubilar proviene del 
antiguo testamento y debía celebrarse cada 50 años. Se pretendía que fuera un 
tiempo para restablecer una relación adecuada con Dios, con los demás y con toda 
la creación, e implicaba el perdón de las deudas, la devolución de las tierras 
malversadas y un período de barbecho para los campos. Citando al profeta Isaías, 
el Evangelio de Lucas describe la misión de Jesús de esta manera: “El Espíritu del 
Señor está sobre mí, por cuanto me ha ungido para llevar la Buena Nueva a los 
pobres. Me ha enviado a proclamar la liberación a los cautivos y la vista a los 
ciegos, a poner en libertad a los oprimidos y a proclamar un año de gracia del 
Señor” (Lucas 4,18-19; cf. Isaías 61,1-2).

No es casualidad que el mensaje del Santo Padre para la Jornada Mundial de la 
Paz, que se celebra el primer día del presente año jubilar, se titule “Perdona 
nuestras ofensas, danos tu paz”. El mensaje se corresponde con la comprensión 
bíblica y eclesial del Año Jubilar. Se inspira en las Encíclicas Laudato Sí y Fratelli 
Tutti, y sobre todo en los conceptos de Esperanza y Perdón, que están en el 
corazón del Jubileo, tiempo de conversión que nos llama no a condenar, sino a 
realizar la reconciliación y la paz.

Sólo desde una auténtica conversión a todos los niveles –personal, local e 
internacional– podrá florecer la verdadera paz, no sólo en el cese de los conflictos 
sino también en una nueva realidad en la que se curen las heridas y se reconozca la 
dignidad de cada persona. Este año, cuando escuchamos el clamor de nuestros 
hermanos y hermanas en Gaza, Ucrania, Líbano, Israel, Siria, RDC, Sudán, Venezuela 
y tantos otros lugares donde el terror de la guerra y el conflicto amenaza con 
eclipsar la esperanza del mañana, estamos llamados a dar un paso adelante como 
constructores de paz, peregrinos de compasión, sanación, liberación y sí, 
ESPERANZA.

Reflexión 
 Escucha el himno del Jubileo  

 Mientras reflexionas sobre las palabras del himno, pídele al Espíritu Santo que inunde de paz tu 
corazón.

 ¿Cómo te llama el Señor a cultivar la paz en tu corazón, en tu familia, en tu comunidad, en tu 
país y en el mundo?

https://www.vatican.va/content/francesco/es/messages/peace/documents/20241208-messaggio-58giornatamondiale-pace2025.html
https://thekingcenter.org/king-holiday-2025/
https://www.un.org/es/observances/clean-energy-day
https://www.un.org/es/observances/interfaith-harmony-week
https://www.un.org/es/observances/interfaith-harmony-week
https://preghieracontrotratta.org/?lang=es
https://preghieracontrotratta.org/?lang=es
https://www.vatican.va/content/francesco/es/messages/sick/documents/20240110-giornata-malato.html
https://youtu.be/748YvCM_djY
https://www.iubilaeum2025.va/es/giubileo-2025/inno-giubileo-2025.html
https://www.iubilaeum2025.va/en/giubileo-2025/inno-giubileo-2025.html
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‘Dilexit Nos’ Principales ensenanzas para 
la no violencia

Transicionces JPIC: Gratitud y 
Bienvenida

La encíclica más nueva del Papa Francisco, Dilexit Nos, Sobre el 
amor humano y divino del Corazón de Jesucristo, es una guía útil 
para llevar a cabo nuestro llamado capitular a ser cuidadores de 
nuestra casa común y vivir como constructoras de paz. Francisco 
afirma que la verdadera paz comienza con una transformación 
del corazón. La no violencia surge de un compromiso de alinear 
nuestros pensamientos y acciones con el amor, dejando que el 
corazón nos guíe hacia la unidad y la reconciliación. 

Francisco habla del ciclo implacable de la violencia, instando a 
alejarnos de las respuestas vengativas y a avanzar hacia un amor 
que “rompa el ciclo” del daño. Cada acto de violencia, ya sea 
personal o social, perpetúa un ciclo de destrucción. La no 
violencia requiere un amor valiente, del tipo que elige el perdón y 
se niega a reflejar la agresión con más agresión. 

“Dilexit Nos” hace un llamamiento a la empatía como camino 
para reconocer y honrar la dignidad humana. Francisco destaca 
cómo ser testigo del sufrimiento de los demás, incluidas las 
víctimas de la guerra y los refugiados o los desplazados por la 
fuerza, debería despertar una respuesta compasiva. Sostiene que 
la verdadera paz requiere que veamos la humanidad en cada 
persona, fomentando una empatía que resista activamente la 
violencia y la injusticia, y practicando el perdón como una 
respuesta radical y no violenta al conflicto.

El Papa Francisco posiciona la no violencia no sólo como una 
opción sino como una parte fundamental del seguimiento de 
Cristo. Destaca que “Jesús nunca promovió la violencia”, 
recordándonos que el amor no violento es central en el Evangelio. 
Marie Dennis

Seminario Web Buen Socorro JPIC 
Marzo 27, 9-10:30am EST
Cultivar la paz personal
en la vida diaria con Mary Joan Park

El taller nos preparará para 
abrazar nuestro Nuevo Llamado del Capítulo a vivir 
como constructoras de la paz.

Mary Joan (MJ) es cofundadora de Little Friends of Peace, una 
organización dedicada a promover la no violencia, la empatía y la 
construcción de comunidades a través de la educación por la paz

Imágen de stockking en Freepik

Es la época del año en la que damos la bienvenida a los 
nuevos miembros del comité JPIC y agradecemos el servicio 
de quienes dejarán su cargo. La Hna. Rosa Elena Lozada ha 
servido en el comité de JPIC durante los últimos 3 años y 
dejará su cargo debido a sus responsabilidades docentes. La 
Hna. Rosa fue un regalo para nuestro comité, ayudándonos a 
comprender las complejidades que enfrentan las familias en 
Perú, especialmente las marginadas. Que continúen 
bendiciendo a sus estudiantes y a su comunidad en Trujillo 
con formas creativas y divertidas de abrazar la espiritualidad 
ecológica. 

Este es un año emocionante para nuestro comité JPIC, ya que 
damos la bienvenida a dos nuevos miembros, entre ellos la 
República Democrática del Congo, bajo el liderazgo de la Hna. 
Nathalie Lundolo. Damos la bienvenida a la Hna. Sara Gabriela 
Ruiz Espinoza, de Perú, y a Madalen Bellanger, de Francia. La 
Hna. Gabby es promotora escolar en la escuela Fe y Alegría en 
Huancayo, Perú, y Madalen es enfermera y apoya los 
esfuerzos de educación ecológica en el hogar de ancianos en 
Vendôme. Mientras la Hna. Nathalie se establece en la 
República Democrática del Congo, esperamos trabajar con 
ella para establecer un equipo de JPIC en el área local. 

Beatrice Lesourd y la nueva miembro del comité JPIC, Madalen
Bellanger, preparándose para un taller ecológico en Vendôme, Francia

Una oración para el Jubileo
Oh, gran Dios de toda la creación, escucha nuestra súplica.

Oramos por el fin de los sistemas rotos, en un mundo 
acosado por los estragos de la pobreza y la deuda.

Oramos por la rectitud, la equidad, la justicia y la gracia.

Oramos para que tu luz nos guíe mientras buscamos tu 
voluntad.

Bendícenos con una economía que sea completa y correcta, 
donde todos puedan vivir con dignidad y esperanza y tu luz 
brille con fuerza en cada tierra.

Dios Altísimo, bendícenos con tu Jubileo.

http://bonsecours.org/es/
https://www.vatican.va/content/francesco/es/encyclicals/documents/20241024-enciclica-dilexit-nos.html
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