Mosaico colgado en las Naciones Unidas, obra de Coop Mosaic Artistico Veneziano
realizada segun las pinturas “Cuatro Libertades” de Norman Rockwell.

El Papa Francisco ha declarado que 2025 sera un afo jubilar, un tiempo para
restablecer la correcta relacién con Dios, entre las personas y con la creacion. Un
tiempo de descanso, refugio y liberacién y, sin embargo, vemos sufrimiento a
nuestro alrededor. En lugar de refugio y seguridad, al regresar a sus barrios los
habitantes de Gaza encuentran escombros donde una vez estuvieron sus hogares;
en la Republica Democratica del Congo, miles de personas estan siendo
asesinadas y cientos de miles se ven obligadas a abandonar sus hogares. Fuertes
tormentas de viento en Irlanda e inundaciones en Peru estan destruyendo tierras y
medios de vida, muchos inmigrantes viven con miedo a ser deportados y los
recortes a la asistencia humanitaria y de desarrollo internacional del Gobierno de
los Estados Unidos estan dejando a las familias que viven en la pobreza en todo el
mundo aun mas vulnerables a la desnutricion, las enfermedades y la muerte.

Es facil caer en la desesperacién y sentirse abrumado, lo que lleva al retraimiento y
la inmovilizacion, o la reaccion opuesta, saltar rapidamente e intentar arreglar
todos los problemas con soluciones simples para cuestiones complejas. Estamos
llamados a ser peregrinos contemplativos de sal y luz en este camino de
esperanza. Buscamos en nuestro interior el camino a seguir. Arnold Mindell afirma
que el flujo de acontecimientos dolorosos o dificiles puede resultar util si los
seguimos con exactitud, compasion y conciencia.

El trabajo contemplativo interior es el proceso de facilitar nuestro mundo interior y
poder abrirnos y aprender de experiencias desconocidas o dificiles. Nos permite
utilizar nuestra experiencia interior en beneficio de la comunidad. Al asumir nuestro
llamado capitular de ser cuidadores de nuestra casa comun y vivir como
pacificadores, debemos primero abrazar el sufrimiento y crear paz dentro de
nosotros mismos para que podamos influir positivamente en la sociedad
afiadiendo bondad y verdad, asi como la sal da sabor a los alimentos y la luz
ilumina la oscuridad. Tendremos la oportunidad de practicar la creacién de paz
intercomunitaria en el seminario web de JPIC el 27 de marzo a las 9 a. m. (hora del

Este de EE. UU.). jEspero ver muchos de sus rostros iluminando la pantallal
(Extractos tomados de la presentacion de Yago Abeledo, misionero de Africa, en el Encuentro
JPIC de la UISG, Roma 2025)

Marzo/April 2025

JPIC Dias de
Conmemoracion

3 de marzo

Dia Mundial de la Vida Silvestre

8 de marzo

Dia Internacional de la Mujer

22 de marzo

Dia Mundial del Agua

24 de marzo

San Oscar Romero

25 de marzo

Dia Internacional de la
Conmemoracion de las Victimas
de la Esclavitud y la Trata
Transatlantica de Esclavos

;

p-
Sobre un sistema brutal de

trata de seres humanos

Mire el video de 1.5 minutos
sobre la trata transatlantica de
esclavos y reflexione sobre el

legado de la esclavitud hoy.

https://youtu.be/diH_feFTBOs

22 de abril

Dia Internacional de la Madre
Tierra



https://wildlifeday.org/es
https://www.un.org/es/observances/womens-day
https://www.un.org/en/observances/water-day
https://www.vaticannews.va/es/santos/03/24/san-oscar-romero.html
https://www.un.org/es/observances/transatlantic-slave-trade
https://www.un.org/es/observances/transatlantic-slave-trade
https://www.un.org/es/observances/transatlantic-slave-trade
https://www.un.org/es/observances/transatlantic-slave-trade
https://youtu.be/diH_feFTBOs
https://www.un.org/es/observances/earth-day
https://www.un.org/es/observances/earth-day

En febrero, las sefioras Mary Shimo, Elaine Davia, Anne Lutz y
Simone Blanchard se reunieron con la delegada Natalie Ziegler, el
delegado Chao Wu y la senadora Katie Fry Hester en la Camara
del Estado de Maryland para defender nueve proyectos de ley
ambientales para reducir la contaminacién y las facturas de
energia, y apoyar a las comunidades marginadas mas afectadas
por el cambio climatico.

Este fue un esfuerzo organizado por Maryland Catholics for our
Common Home, un grupo de incidencia ciudadana que aboga por
politicas en Maryland para proteger el medio ambiente y a los
mas vulnerables. La tarde comenzd con una capacitacion en
incidencia ciudadana, oracion e inspiracion y finalizé con
reuniones con legisladores. jLos participantes hablaron con 43
miembros de la Asamblea General de 19 distritos legislativos
diferentes!

En diciembre de 2024, se establecié el equipo del drea local
de JPIC en la Republica Democratica del Congo. Bajo el
liderazgo de la hermana Nathalie Lundolo, varios asociados y
jévenes adultos se han unido al comité y estan discerniendo
el camino a seguir en medio de la degradaciéon ambiental

Las hermanas compartieron el carisma del Buen Socorro con sus | extrema, la creciente violencia y la compleja emergencia

legisladores e historias de sus afios de ministerio de salud que
ilustran que los mas vulnerables, los que viven en la pobreza y la
marginalidad son los mds afectados negativamente por el
cambio climatico. Muchos de los legisladores respondieron y

humanitaria en el este del pais.

La situaciéon humanitaria continia empeorando debido a la
escalada de violencia. Los duros enfrentamientos entre el

algunos patrocinaron los proyectos de ley. M23 y las fuerzas armadas congolefias (FARDC) han

provocado desplazamientos masivos, numerosas victimas y
una profundizacién de la crisis de seguridad alimentaria. La
inseguridad persistente también ha provocado disturbios
civiles, saqueos e interrupciones de la cadena de suministro
humanitario. Pax Christi Internacional, una organizacién
catolica de consolidacién de la paz de la que Bon Secours es
miembro, emitié una Declaracion de | lamamiento a la Accion
de la ONU y publicé una historia del miembro de la junta
directiva, Marhegane Godefroid, sobre las terribles
atrocidades en Goma. jOremos y actuemos todos por la PAZ!

La Oracion de la Unidad

Que nuestros pies viajen juntos

Que nuestras manos se unan
Que nuestros corazones latan al unisono
Que nuestras almas estén en armonia.

Que nuestros oidos escuchen juntos el silencio.

Que nuestras miradas se compenetren profundamente.

Los miembros de la Junta Directiva Internacional de UNANIMA
participan en una gira por las Naciones Unidas después del
lanzamiento internacional del Informe de investigacién y politica
global “Las caras ocultas de las personas sin hogar”.

Que nuestros labios oren juntos para colaborar y trabajar en
red por la transformacién de nuestra casa comun.

Adaptado de una oracién de Elizabeth Szanto Kindelmann

Congregacion de las Hermanas del Buen Socorro



http://bonsecours.org/es/
https://paxchristi.net/urgent-call-to-the-un-addressing-the-humanitarian-crisis-and-confronting-global-indifference-for-peace-in-the-drc/
https://paxchristi.net/urgent-call-to-the-un-addressing-the-humanitarian-crisis-and-confronting-global-indifference-for-peace-in-the-drc/
https://paxchristi.net/left-behind-in-goma/
https://paxchristi.net/left-behind-in-goma/
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